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SITUACIÓN DE LA MUJER EN PARAGUAY 

Resumen: perfil de situación y datos estadísticos 
Elaborado por Ing. Silvio Álvarez y Econ. Miguelángel Barrios – Observatorio laboral del Servicio Nacional de Empleo. 

 

Consideraciones iniciales 
Fuente:  Asunción Guardo Sáez de Lubiano y Carmen González Puebla, Consultoras Españolas, Proyecto de Cooperación para 

fortalecimiento de la política de empleo en Paraguay, Diciembre 2008. 

 

La progresiva incorporación de la mujer al mundo laboral, debido a factores económicos y sociales, 

evidencia que la  tasa de desempleo de las mujeres es superior a la de los hombres, desempeñan sus 

trabajos en ocupaciones con salarios más bajos, y se concentran, en porcentajes  más elevados en el 

sector informal, lo que implica menor  protección social y mayor inseguridad. 

Datos de 2007 indican que  el 40% de la PEA, es femenina y más de la cuarta parte de ella se dedica al 

trabajo doméstico; las estadísticas sobre la niñez trabajadora muestran que el 33% de niñas 

trabajadoras son empleadas domésticas. 

Porcentaje de la Población Económicamente Activa por género 

Gráfico comparativo Hombres vs Mujeres. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Más de la tercera parte de la población tiene precariedad en el empleo, fenómeno más extendido en 

las ciudades que en el ámbito rural. La población urbana  con empleo  precario alcanza al 42%, 

mientras que en áreas rurales es del 27%. Es a las mujeres a quien afecta en mayor medida, ya que, 

más del 40% experimenta problemas en el empleo, frente a un 32% en el caso de los hombres. 

Los jóvenes entre 15 y 29 años registran unos altos niveles de participación. La incorporación de las 

mujeres en el mercado de trabajo es inferior a la de los hombres, aunque en los últimos años se ha 

experimentado un fuerte crecimiento, siendo las mujeres las más afectadas con un 14,5% de mujeres 

jóvenes desempleadas. 
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El sector terciario absorbe a más del 50% de los ocupados, seguido del sector primario en el que se 

ocupa casi  el 30%, por último el sector secundario, con  un porcentaje del 17,8. 

El sector terciario está ocupado fundamentalmente por mujeres que representan casi un 70%. 

Los hombres superan en casi 10 puntos a las mujeres en el porcentaje de ocupación en el sector 

primario y secundario. 

En relación a los ingresos, el género es un factor discriminatorio.  Las mujeres reciben un  salario 

promedio inferior en un 30%, al salario promedio de los hombres. 

Particularmente discriminatoria es la situación de las mujeres que trabajan en la agricultura, con  

ingresos inferiores al 50%  de los  percibidos por  los hombres en las mismas ocupaciones. 

Las mujeres que trabajan en servicios y venta, reciben un  salario inferior en un tercio, al que  

perciben los hombres. 

En el empleo doméstico, el ingreso percibido  es  casi un 50% inferior al ingreso promedio, siendo un 

empleo mayoritariamente femenino. 

La tasa de desempleo  abierto en el año 2007 alcanza el 6,7%,  que afecta principalmente a  jóvenes y 

especialmente a  mujeres, siendo la tasa de desempleo  juvenil del 12,2% para hombres, y del 18,3%  

para mujeres. 

La tasa de precariedad en el empleo, es del 35,2%, y está más extendida en las ciudades que en el 

mundo rural. Si observamos esta tasa en relación al género, se constata que la precariedad en el 

empleo, se manifiesta mas agudamente entre las mujeres que entre los hombres, siendo para ellas 

del 40,1%, mientras que para los hombres,  es del 31,9%. 

Atendiendo a la ocupación por sectores, podemos observar que las mujeres trabajan 

fundamentalmente en el sector terciario, un 67,7%, frente al 43,1% de los hombres. El segundo 

sector de ocupación para las mujeres lo constituye el sector primario, con un 23,5%, frente al 33,3% 

de los hombres. La participación de las mujeres en el sector secundario es notablemente inferior, 

8,8%, frente a 23,5% de los hombres. 

En el sector de la microempresa, el 58% de los microempresarios individuales son mujeres. 

Los segmentos femeninos de mayor pobreza, se encuentran insertos en el sector informal, 

percibiendo salarios significativamente inferiores a los de los hombres en el desempeño de la misma 

ocupación. 

El trabajo doméstico remunerado es una actividad laboral que absorbe un porcentaje importante de 

la población  ocupada paraguaya. 

Esta actividad laboral se desarrolla principalmente en  zonas urbanas y  ocupa principalmente a 

mujeres jóvenes, con escaso nivel de educación. 

Más del 70% de las trabajadoras domésticas, carecen de instrucción o solo tienen instrucción 

primaria. 
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DATOS ESTADÍSTICOS SOBRE LA MUJER EN PARAGUAY 

Fuente: Encuesta Permanente de Hogares 2007, Dirección General de Estadísticas, Encuestas y Censos, Asunción Paraguay. 

 

Datos Generales de la Población 

 La Población Total del país asciende a 6.054.976 personas. 
 La Población Económicamente Activa (PEA - población ocupada o desocupada 

respecto a la población total en edad de trabajar) es de 2.735.646 habitantes - 
(59,4%). 

 El Desempleo Abierto (proporción de la fuerza de trabajo que no tiene empleo, pero 
que desea tenerlo e hizo alguna gestión para obtenerlo) es de 182.006 personas - 
(6,7%). 

 El Desempleo Oculto es de 135.739 personas - (4,7%). Incluye a las personas que no 
tienen empleo y no realizaron gestiones para conseguirlo, pero que están dispuestos 
para trabajar si le ofrecieran un empleo. 

 La Población Subempleada es de 656.710 personas - (24,0%). Incluye a dos grupos de 
ocupados: (a) los que trabajan menos de 30 horas por semana en sus ocupaciones, 
que desean trabajar más horas y están disponibles para hacerlo (subocupación 
visible) y (b) los que trabajan 30 más horas por semana en sus ocupaciones y su 
ingreso es inferior al mínimo legal establecido en el período de referencia 
(subocupación invisible). 

 

 

Gráfico comparativo Hombres vs Mujeres de la población total del país. 
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La distribución por  sexo muestra una igual proporción entre hombres y mujeres. 

Sin embargo en áreas urbanas, se cuenta con una ligera mayoría femenina 

51,3%, frente al 48,7% de hombres. 

 

Distribución de la población económicamente activa ocupada por sexo según sectores 

económicos. Año 2007 

El sector primario o agrario está formado por las actividades económicas relacionadas con la 

transformación de los recursos naturales en productos primarios no elaborados. 

El sector secundario es el conjunto de actividades que implican transformación de alimentos y 

materias primas a través de los más variados procesos productivos. 

Sector servicios o sector terciario es el sector económico que engloba de todas aquellas actividades 

económicas que no producen bienes materiales de forma directa, sino servicios que se ofrecen para 

satisfacer las necesidades de la población. 
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ANÁLISIS DE DATOS DE MUJERES EN EDAD DE 15 A 29 AÑOS 

Población Juvenil de 15 a 29 años: 16.89285 personas 
Gráfico comparativo Hombres vs Mujeres 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Población Económicamente Activa de 15 a 29 años: 1.077.615 personas 
Gráfico comparativo Hombres vs Mujeres 
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601.659, 
62%

Hombres

364.723, 
38%

Mujeres

Población ocupada de 15 a 29 años: 966.382 personas 
Gráfico comparativo Hombres vs Mujeres 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desempleo Abierto: 111.233 personas de 15 a 29 años 
Gráfico comparativo Hombres vs Mujeres 
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CONCLUSIONES 

 El sector de actividad económica de mayor ocupación en nuestro país es el de servicios, y 

según los datos estadísticos las mujeres se encuentran en mayor medida en el mismo, por lo 

que puede resultar beneficioso considerar proyectos de asistencia enmarcados hacia este 

sector del mercado laboral. 

 Atendiendo que el 40% de la población económicamente activa es femenina y una cuarta 

parte de la misma está en el servicio doméstico en condiciones precarias; sumado a una 

deficitaria formación académica (70%) se podrían encaminar acciones tendientes al 

mejoramiento de estos indicadores. 


